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Specifik kvalitetsstandard for visitation til døgnbehandling for 
stofmisbrug

Bilag til generel kvalitetsstandard for social behandling for stofmisbrug

Stamdata Center for Misbrug og Socialt Udsatte
Misbrugsafsnittet
Visitationen

Kastetvej 24
9000 Aalborg
Tlf. 98 10 33 67

Lovgrundlag Lov om social service § 101.

Målsætning Målet er at give misbrugeren redskaber til og erfaringer med at holde sig stoffri. 
Målsætningerne omfatter:

 Afrusning.
 Stabilisering.
 Adfærdsregulering.
 Bearbejdning af holdninger, værdier og normer.
 Bearbejdning af følelsesmæssige problematikker, relateret til misbruget.

Servicemål Overholdelse af behandlingsgarantien på 14 dage.

Målgruppe Stofmisbrugere over 18 år i Aalborg Kommune.

Antal pladser Misbrugsafsnittet råder over et budget til køb af døgnbehandling på eksterne 
døgninstitutioner, svarende til ca. 15 fuldtidspladser.

Det bemærkes at behandlingsgarantien er gældende, hvorfor en 
budgetoverskridelse kan forekomme.

Takster Behandlingsudgiften for stofmisbrug er gratis.

For ophold på døgninstitution betales for kost og logi, efter en forudgående 
individuel beregning. 

Forløb Døgnbehandlingen er det mest massive tilbud til stofmisbrugere, hvis samlede 
misbrugssituation er så belastet, at dagbehandling ikke vurderes at være 
dækkende. Behandlingens mål er at gøre misbrugeren stoffri og at give 
misbrugeren redskaber til at holde sig stoffri. Visitation til døgnbehandling sker 
på baggrund af det forudgående visitationsforløb.

Døgnbehandling foregår på godkendte døgninstitutioner og varer oftest mellem 
4 – 6 måneder. Det vurderes i fællesskab, hvornår døgnopholdet kan afsluttes. 
Efter ca. 2/3 af forløbet aftales et forbesøg i Misbrugsafsnittets 
efterbehandlingstilbud. 

Metoder  Undervisning
 Løsningsfokuseret - Kognitiv behandling
 Socialpædagogisk behandling
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 12-trins program
 Psykoterapi

Succeskriterier At behandlingen gennemføres – herunder:
 At borgeren opnår stoffrihed.
 Fysisk/psykisk restitution.
 Erkendelse af afhængighed
 Håndtering af afhængighedsproblematik

Evaluering og 
opfølgning 

Under døgnopholdet fører centrets medarbejdere tilsyn med institutionen. 
Tilsynet har to formål - dels opfølgning af hvorvidt døgninstitutionen yder en 
tilfredsstillende behandling og om misbrugeren samarbejder i sit 
behandlingsforløb.

Behandlingsstedet udarbejder skriftlige status med henblik på at holde 
Misbrugsafsnittet orienteret om behandlings forløb og indhold. Der udarbejdes 
journalnotat i relation til tilsynet, som – sammen med status - sendes til 
borgerens rådgiver i Socialafdelingen eller Jobcentret. 

Personalets 
faglige 
kvalifikationer

Personalet på døgninstitutioner består som regel af socialrådgivere, pædagoger, 
familieterapeuter, psykologer og alkologer.

Øvrige 
oplysninger
Dato for 
vedtagelse
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