
Samarbejdspartnere kan efter aftale med en
bruger rette henvendelse til Udsatte Teamets
medarbejdere enten pr. mail eller telefon.

Brugere kan også selv kontakte en medarbejder 
fra Udsatte Teamet, hvorefter der aftales en tid for 
første individuelle samtale.

Tinna Olsen
Behandler, socialrådgiver 
Mobil: 25 20 07 56
Mail: tiol-fb@aalborg.dk

Kirsten Niss
Behandler,  socialpædagog
Mobil: 25 20 07 57 
Mail: knc-fb@aalborg.dk

Jan A. Hermansson
Behandler, socialrådgiver 
Mobil: 25 20 07 58
Mail: jana-fb@aalborg.dk

Michael Villadsen
Behandler, ergoterapeut
Mobil: 31 99 07 55
Mail: misv-fb@aalborg.dk

Udsatte Teamets medarbejdere

– et opsøgende behandlerteam

Et anderledes tilbud om motivations-
behandling med et særligt fokus 

på misbrugsproblematikker

Udsatte Teamet
Henvisning

Aalborg Kommune
Familie – og Beskæftigelsesforvaltningen

Center for Misbrug og Socialt Udsatte
Misbrugsafsnittet

Kastetvej 24  .  9000 Aalborg



Udsatte Teamet er

Et 4 årigt projekt under Velfærdsministeriet -
finansieret af satspuljen Det Fælles Ansvar II. 
Projektets formål er dels at yde en helhedsorienteret 
behandlingsindsats og dels at udvikle rammer og 
metoder for en misbrugsbehandlingsindsats i forhold 
til misbrugende grønlændere. 

Tilbuddet henvender sig fortrinsvis til misbrugende 
grønlændere over 18 år i Aalborg Kommune, som 
udviser en grad af motivation for at arbejde med sine 
misbrugsproblemer.

Udsatte Teamets medarbejdere laver opsøgende 
arbejde i brugernes nærmiljø. Herunder bl.a. på Kofo-
eds skole, Det Grønlandske Hus, Parasollen, Perput 
og byens varmestuer.

For hvem

Opsøgende socialt arbejde

Motivationsbehandlingen indeholder

Individuelle motivationssamtaler•	

Mulighed for motivationsgruppe•	

Mulighed for sociale aktiviteter•	

Et særligt fokus på misbrugs- 
problematikker

I motivationsbehandlingen arbejdes der målrettet 
på at brugeren bliver ædru og stoffri. Der sættes 
fokus på:

Psykoedukation ifht. skadesvirkninger af alkohol •	
og hash

Alternative handlemuligheder•	

At sige nej•	

Struktur/stabilitet•	

Netværksopbygning•	

Sundhed•	

At bryde isolation og ensomhed•	

Trang•	

Ambivalens•	

Nedtrapning/afrusning•	

Ressourceafklaring ifht. at indgå på arbejdsmar-•	
kedet i form af frivillig social aktivering, uddan-
nelse og arbejde


