Tilbud med * : her kan du henven-
de dig DIREKTE.

Er du interesseret i de ovrige til-
bud i Ungdomscentret, skal du
forst henvende dig pa Familie — og
Beskeaeftigelsesforvaltningen (tidl.
Socialforvaltningen).

1. Ungeradgivningen
TIf. 9931 5750
Jernbanegade 23,
ungdomscentret.uc@aalborg.dk
14-18 /25 ar
* Aben anonym rédgivning
* Foreeldreradgivning
Ambulant behandling (individuelt eller
familiebehandling)
Leengerevar. rddgivning(18 - 25 ar)
* Misbrugsbehandling (14 - 18 &r) i
Rusmiddelteamet,
Saxogade 2, 9000 Aalborg
TIf. 2520 0256, tIf. 3199 0060,
TIf. 2520 0022, tIf. 3199 0058

2. Det Sociale Jagerkorps
TIf. 9931 7770

Kayergdsgade 46,
ungdomscentret.uc@aalborg.dk,
12-25 ar

* Opsggende arbejde
Netveerkstilbud

3 Sekretariat og forebyggelse
TIf. 9931 7755

Kayergdsgade 46,
ungdomscentret.uc@aalborg.dk

* Ungdomscentrets sekretariat

* Forebyggelsesteam og SSP

Ungdomscentret: - www.aalborgkommune.dk/ungdomscentret

Kommunes

4. Dagafdelingen

TIf. 9931 5892

Vissevej 40
ungdomscentret.uc@aalborg.dk

14-18 ar

To dagbehandlingstilbud m. beskeefti-
gelse, undervisning, fritidsaktiviteter og
behandling:

Béadgruppen og Vissegard

5. Dggncentrene

TIf. 9982 3660

Saxogade 9,
ungdomscentret.uc@aalborg.dk

14-18 ar (mulig forleengelse til 23 ar)
Tre dagncentre: Saxogade, Skinnely og
Nibe

6. Bo og Eftervaernsteam

TIf. 9931 7760

Kayergdsgade 46,
ungdomscentret.uc@aalborg.dk
14-18 ar (mulig forleengelse til 23 ér)
Statteboliger: Signalvej, Fyrkildevej og
Davids Allé

Akutophold

Tilbud for plejeanbragte (Meelkebotterne)

7. Treeningshgjskolen

TIf. 9931 5100

Ngrholmsvej 13,
ungdomscentret.uc@aalborg.dk
18-25 ar

Kursustilbud

Stattebolig

Hverdagsliv

vollda.
&% AALBORG

‘ﬁﬁm* KOMMUNE

Ungdomscentret

Er du ung, mellem 14 og 25 ar og bor i Aalborg Kommune,
kan du fa hjlp og stette i Ungdomscentret,
hvis du har problemer.

AALBORG
KOMMUNE



Ungdomscentret kan tilbyde dig hjalp.

Radgivning og vejledning eller egentlig behandling.

Alle tilbud er gratis

Ungdomscentret tilbyder — en bred vifte af hjalp

Radgivning og ambulant behandling/stetteforigb
Aben (anonym) radgivning

Samtaleforlgb: Individuelt, familien, grupper
Konsulentbistand.

Dogntilbud
Dagnophold
Statteboliger
Akutanbringelse.

Eftervaern
Ambulante samtaler/stotte
Tilbud i forlzengelse af dggnanbringelse.

Dagtilbud
Socialpaedagogiske aktiviteter
Undervisning

Beskaeftigelse
Fritidsaktiviteter.

Netveerkstilbud
Netvaerksskabende forlgb
Individuelle forlgb.

Opsogende arbejde
Brobygning ift. unge, der har vendt samfundet ryggen.
| misbrugsmiljgerne.

Forebyggelse

Undervisning og debatmgder

Konsulentbistand

Udarbejdelse af oplysningsmateriale

Indsatser bade if. "almindelige” unge og ift. seerligt udsatte unge.

| Ungdomscentret er ansat
socialradgivere,
paedagoger,
psykologer,
leege,
psykiatrisk konsulent,
lzerere,
forebyggelseskonsulenter mm.
— alle med specialviden indenfor det psykosociale omrade.

I Ungdomscentret hjalper vi unge, der af en eller anden grund har
det svaert med sig selv, i sin familie eller i det hele taget.

Vi hjeelper unge 14-25 arige, der
e har brug for en snak eller et godt rad
har problemer i skolen eller pa jobbet
har det skidt med foreeldrene
har det sveert med kaeresten
har problemer med generations-/kulturforskelle
har fglelser af angst eller ensomhed
har spiseproblemer
har veeret udsat for seksuelle overgreb
har tanker om selvmord
har misbrug af alkohol eller stoffer (under 18 arige)
har problemer med kriminalitet
kort sagt — har brug for en hjaelpende hand.

Vi hjzelper forazldre
til 14-25 arige i en aben anonym foraeldreradgivning.

Vi tilbyder oplysning
om og hjeelp til at lase eller forebygge problemer blandt unge.



